o IV)

Federazione 1taliana Vela
XIV ZONA

CORSO A.D.I. 2016

ORARIO:

Sabato 30 Gennaio

Ore 14,00 Accredito e perfezionamento iscrizioni
Ore 14,30 Inizio lezioni
Ore 19,30 Fine lezioni

Domenica 31 gennaio
Ore 09,00 Inizio lezioni

Ore 14,00 Termine lezioni e spiegazioni per le procedure per ammissione alla parte
finale del corso che si svolgera entro novembre 2016.

ARGOMENTI PREVISTI:

- Organizzazione Scuola Vela

- Metodologia dell’insegnamento

- Tecnica di navigazione

- Teoria dell’imbarcazione

- Sicurezza

- Attivita motoria

- Attivita federale giovanile e progetti zonali

- Giocovela

- Imbarcazioni utilizzate nella Scuola Vela

- Cenni sui vari indirizzi: Derive, Kiteboard, Tavole a Vela, Yacht e Monotipi

N.B. ORARI E ARGOMENTI POTRANNO SUBIRE LEGGERE VARIAZIONI SECONDO ESIGENZE
LOGISTICHE E ORGANIZZATIVE



